
Friese vissers haalden 31 januari 2015 het levenloze li-
chaam boven water van een 33-jarige Leeuwarder. Is het 
slachtoffer zelf in het water gevallen? Gesprongen? Of 

misschien zelfs geduwd? 
 
Zoals gebruikelijk schouwt de gemeentelijke schouwarts eind janu-
ari het stoffelijk overschot. Er is geen aanleiding tot forensische au-
topsie, dus kort daarna wordt het lichaam vrijgegeven aan 
familieleden van het slachtoffer. Die blijven met veel vragen zitten. 
Recherchebureau benaderd
De neef van het slachtoffer schakelt hulp in van recherchebureau 
Heijm. Hij vertelt dat het slachtoffer niet alleen harddruggebruiker 
was, maar de laatste tijd ook last had van achtervolgingswaanzin. 
Twee nachten voor zijn overlijden, belde hij nog in paniek de politie. 
Hij leek verre van suïcidaal; eerder bang dat hem iets zou overko-
men. Ook de huisarts beaamt dit. 
 
ALSNOG AUTOPSIE
Terwijl de crematie rap dichterbij komt, melden familieleden opval-
lende rode plekken op het lichaam van hun neef. Heijm maakt foto’s 
en gaat in overleg met politie en justitie om alsnog autopsie te laten 
uitvoeren en camerabeelden op te vragen. Net op tijd; vlak voor de 
crematie wordt het verzoek gehonoreerd. 
 
UITSLAG AUTOPSIE 
Inmiddels is het autopsierapport binnen. Er lijkt inderdaad geen 
sprake van geweld. De dag voor zijn dood nam het slachtoffer een 
overdosis drugs, wat onder andere de achtervolgingsangst kan ver-
klaren. Ook was zijn nek verstrekt, wat wijst op een valpartij.

TERUGBLIK
Helaas werden in deze casus een aantal fouten gemaakt, waardoor 
bijvoorbeeld de camerabeelden werden gewist. Ondanks deze te-
genslagen, zijn we blij dat wij als recherchebureau onze meerwaarde 
konden bewijzen. Veel vragen van de familieleden zijn opgehelderd. 
Nu kunnen zij eindelijk een moeilijke periode afsluiten.   «
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